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INTRODUZIONE - La culla della vera pace

Guida:

Questa sera iniziamo insieme un piccolo grande viaggio: la Novena di Natale.

Ogni giorno ci avvicineremo un po’ di più alla notte in cui nasce Gesù, la Luce del

mondo e il Principe della Pace.

Guardate il nostro presepe: per ora è semplice e un po’ vuoto.

Ma, piano piano, diventerà il luogo dove la luce e l’amore di Dio vengono ad abitare.

Proprio come il nostro cuore: se lo liberiamo dalle cose pesanti, può diventare una vera

culla per Gesù.

Questa sera vogliamo liberare il cuore e prepararlo a illuminare la pace.

Siete pronti a farlo insieme?

TOGLIERE LE PIETRE DEGLI OSTACOLI

Guida:

Pensate a un sasso nella scarpa: dà fastidio e rende difficile camminare.

Nel nostro cuore, a volte, ci sono pietre che ci pesano e ci allontanano dalla gioia di

Gesù:

Rabbia

Dubbio

Fretta

Egoismo

Invidia

Paura

Disordine

Segno simbolico:

Ogni bambino o famiglia prende una pietra e la porta ai piedi del presepe.

Mentre la depongono, possono sussurrare o pensare:

           “Gesù, aiutami a togliere ciò che pesa nel mio cuore. 

             Fa’ che diventi leggero e pronto ad accogliere la Tua pace.”

Guida:

Ora il cesto è pieno delle nostre pietre.

Guardandolo, ricordiamo: stiamo liberando il cuore per fare spazio alla luce e alla pace

di Gesù.
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COSTRUIRE LA CULLA DELLA PACE

Guida:

Dopo aver tolto le pietre, mettiamo qualcosa di bello al loro posto: una fascia d’oro e le

fasce, che rappresentano i colori della bandiera della pace e soprattutto dell'alleanza tra

Dio e l'umanità, simbolo di speranza e riconciliazione.

Ogni colore ha un significato speciale:

Viola: Fiducia e accoglienza

Blu: Ascolto e attenzione

Verde: Speranza e vita

Giallo: Gioia e luce

Arancione: Amicizia e collaborazione

Rosso: Amore e generosità

Bianco: Pace e serenità

Oro: La luce di Gesù, il dono più grande

Segno simbolico:

I bambini e i ragazzi portano le fasce e le legano insieme. Poi le depongono nella

mangiatoia vuota del presepe, come un grande abbraccio per Gesù.

Guida:

Guardate… la culla non è più vuota!

Ogni colore ci ricorda un dono che possiamo vivere e condividere.

Anche quando sbagliamo o ci sentiamo tristi, Dio sa sempre ricominciare con noi.

ACCENSIONE DEL PRESEPE

Guida:

Adesso arriva il momento più bello: accendere il presepe!

La luce che vedete non è solo una decorazione: è il segno che Gesù è vicino, a Luce

vera che entra piano piano e illumina tutto ciò che è buio.

Segno simbolico:

Un bambino o una famiglia accende la luce principale del presepe o una candela

davanti alla mangiatoia. Tutti guardano la luce diffondersi e, se vogliono, possono fare

un piccolo gesto: porgere la mano aperta verso la luce, come a voler ricevere il

calore e la pace che da lì si diffondono
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Guida:

Vedete come la luce si propaga? Così si dilata e ci inonda la pace di Gesù: silenziosa, ma

piena di calore e di amore.

Preghiera:

Gesù, Luce del mondo,

vieni a illuminare il nostro cuore e la nostra casa.

Fa’ che ogni famiglia diventi una piccola Betlemme,

dove regnano gioia, perdono e pace.

PAROLA DI DIO

Lettore:

Dal Vangelo secondo Giovanni (1,9):

“Veniva nel mondo la luce vera, quella che illumina ogni uomo.”

Guida:

Gesù è la luce vera: non acceca, ma scalda e guarisce.

Ogni gesto buono, ogni sorriso, ogni parola gentile è come una piccola luce che si

accende nel mondo.

PREGHIERA DI BENEDIZIONE DEL PRESEPE

Guida:

Signore Gesù, benedici questo presepe e tutte le nostre famiglie. Fa’ che davanti a

questa culla libera impariamo la tenerezza e la pace. Donaci occhi capaci per vedere la

Tua luce, mani pronte ad aiutare e cuori aperti alla fiducia.

Tutti insieme:

Gesù, libera il nostro cuore,

rendilo semplice e accogliente come una mangiatoia.

Fa’ che nel nostro presepe e nella nostra vita

Tu possa nascere ogni giorno.

Amen.

CANTI SUGGERITI

Tu scendi dalle stelle; Venite fedeli (Adeste Fideles); Luce del mondo - Gen Verde.
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SUGGERIMENTI PRATICI PER FAMIGLIE E CATECHISTI

Iniziare la celebrazione in penombra, accendendo le luci man mano che si parla

della luce che viene.

Ogni bambino può portare una pietra (con scritto un ostacolo interiore) e una

fascia colorata della pace più la fascia d’oro (con su scritta la parola o il dono

scelto).

A casa, le famiglie possono accendere ogni sera una candela davanti al presepe

e dire insieme: “Gesù, vieni a portare luce e pace nella nostra casa.”
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